
Jaarverslag sƟchƟng Sobrietas 2023 
 
Het jaar 2023 was een belangrijk jaar voor de sƟchƟng. In dit jaar heeŌ het bestuur besloten om 
onderzoek te doen naar het voortbestaan van Sobrietas. Is dat voortbestaan mogelijk en wenselijk? 
En wat te doen met de idealen waar Sobrietas voor staat? 
 
Om een eventuele transformaƟe (opheffing? Voortzeƫng van de idealen in een andere vorm?) te 
kunnen realiseren heeŌ het bestuur de volgende acƟviteiten ondernomen: 

a. Het bestuur heeŌ besloten om de statuten aan te passen. Twee belangrijke wijzigingen zijn 
op 12 januari 2023 notarieel vastgelegd: 
1e. Het doel van de sƟchƟng is aangepast. De nieuwe formulering is het resultaat van een 
diepgravende meerdaagse bezinning op doel en voortbestaan van de sƟchƟng in 2022. Het 
doel was “het bevorderen van een geest van soberheid en levenseenvoud; bestrijding van 
alcolholisme en andere verslavingsziekten; hulp aan slachtoffers van verslavingsziekten”. Het 
geherformuleerde doel is nu “steun verlenen aan projecten, die hulp bieden bij armoede-
gerelateerde verslaving. De sƟchƟng richt zich op hulp die niet wordt geboden door 
overheidsinstellingen of professionele hulpverleners”. 
2e. Om meer flexibiliteit en slagkracht als bestuur te krijgen is het minimum aantal 
bestuursleden aangepast. In de nieuwe statuten is opgenomen dat de sƟchƟng minimaal drie 
bestuursleden heeŌ; dat was voorheen minimaal zeven. 

b. Het bestuur van Sobrietas kent een personele unie met de sƟchƟng Anthonie Pijpersfonds. 
Het vermogen van die sƟchƟng komt ten goede aan de projecten, die Sobrietas wil steunen. 
Het bestuur heeŌ contact opgenomen met het Kansfonds om de rol van projectbeoordelaar 
en subsidietoekkenner van Sobrietas over te nemen, waarvoor Sobrietas een deel van het 
vermogen beschikbaar zou stellen. In 2023 is een eerste deel ad experimentum aan het 
Kansfonds beschikbaar gesteld. 

c. Het bestuur heeŌ in 2023 ook overleg gevoerd met vertegenwoordigers van de sƟchƟng 
Thomas More om te onderzoeken of op academisch niveau studenten/promovendi 
geïnteresseerd zouden kunnen worden in een onderzoeksproject naar de relevanƟe en 
mogelijkheid van het voortbestaan van Sobrietas. 

 
Het bestuur heeŌ in 2023 tweemaal vergaderd: op 30 mei en op 13 september 2023. 
 
De voornemens van het bestuur voor 2024 zijn duidelijk: 
1e. het contact onderhouden met het Kansfonds om te bezien of het zinvol is om een deel van het 
vermogen over te dragen aan het Kansfonds. 
2e. het contact onderhouden met de sƟchƟng Thomas More om onderzoek te laten plaats vinden 
naar de relevanƟe en toekomst van Sobrietas. 
 
 
 
  



JAARREKENING 2023 
SƟchƟng Sobriëtas 
Postweg 35 
6523 KR Nijmegen 
 
 
UITGAVEN 
BESTUUR EN ORGANISATIE 
Bestuurskosten   644 
Reiskosten bestuur    87 
OrganisaƟekosten (bij 

Hekkelman notaris) 573 
ContribuƟes  
   (VMKO en Beukenhof) 485 
Totaal                1789     
 
BUREAUKOSTEN 
Kosten betalingsverkeer 253 
Kosten website   99  
Totaal    352 
 
SPAREN 
Naar Zakelijke Spaarrekening Sobriëtas:  2000 
 
TOTAAL UITGAVEN   4141 
 
 
INKOMSTEN 
DonaƟes        10  
Subsidie St. Anthony Pijpersfonds 2500 
Rente (Oikocredit)     249 
TOTAAL INKOMSTEN                2759 
 
 
Saldo Zakelijke ING-rekening Sobriëtas d.d. 1-1-2023  2951 
Saldo Zakelijke ING-rekening Sobriëtas d.d. 31-12-2023  1569 
Saldo Zakelijke ING-Spaarrekening Sobriëtas d.d. 31-12-2023 3565 
 
 


